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ZARTES PASTELL: Fiinf romantische Pastelltne

fur weile Eier.

Benotigte Materialien: weil3e Eier, Essig, 5 Glaser und

Essléffel, Schere, Kiichenpapier, (Ol)

So geht’s

« Eier kochen und warm halten.

« Die Farbpatronen mit der Schere voneinander tren-
nen.

+ Nun die Farbpatronen schiitteln und die Spitzen
abschneiden.

- Jede Farbe in ein Glas fiillen und jeweils zwei Esslof-
fel Essig und 250 ml kaltes Wasser zugeben.

« In jedes Farbbad ein warmes Ei geben und vier bis
sechs Minuten farben.

- Die Eier mit einem Essloffel aus dem Farbbad
nehmen, mit Kiichenpapier abtupfen und trocknen
lassen.

Tipp: Verleihen Sie den Eiern zusétzlichen Glanz,
indem Sie diese mit etwas neutralem Ol einreiben.

PASTEL DOUX : Cing tons pastel romantiques

pour ceufs blancs.

Il vous faudra : des ceufs blancs, du vinaigre, 5 verres

et une cuillére a soupe, des ciseaux, du papier essuie-

tout, (huile)

Comment ¢a marche

- Faire bouillir les ceufs et les garder au chaud.

« Séparer les cartouches de couleur avec des ciseaux.

« Bien les secouer puis couper les bouts.

« Verser chaque couleur dans un verre, puis ajouter
dans chaque verre deux cuilléres a soupe de vinaigre
et 250 ml d'eau froide.

®

« Dans chaque bain de couleur, mettre un ceuf chaud
et le colorer pendant quatre a six minutes.

« Retirer les ceufs du bain de couleur a l'aide d'une
cuillere a soupe, les essuyer avec du papier essuie-
tout et les laisser sécher.

Astuce : donnez aux ceufs plus de brillance en les
enduisant d‘un peu d'huile neutre.

SOFT PASTEL SHADES: Five romantic pastel

shades for white eggs.

Materials required: white eggs, vinegar, 5 glasses and

tablespoons, scissors, kitchen paper, (oil)

Here’s how it works

- Boil the eggs and keep them warm.

+ Use the scissors to separate the dye capsules.

« Then shake the dye capsules before cutting off the
tip.

« Pour each dye into a separate glass and add two
tablespoons of vinegar and 250 ml of cold water to
each one.

« Place a warm egg into each dye bath and leave the
dye to work for four to six minutes.

+ Remove the eggs from the dye baths with a table-
spoon, dab with kitchen paper and leave to dry.
Tip: Add extra shine to the eggs by rubbing some
neutral oil onto them.

(IT) DELICATE TONALITA PASTELLO: Cinque
tonalita pastello romantiche per uova bianche.
Materiali necessari: uova bianche, aceto, 5 bicchieri e
un cucchiaio, forbici, carta assorbente, (olio)

Ecco come funziona

®

« Cuocere le uova e tenerle al caldo.

« Separare le cartucce di colore con le forbici.

- Agitare bene le cartucce di colore e tagliare le punte.

« Versare ogni colore in un bicchiere diverso e aggiun-
gere in ognuno di essi due cucchiai di aceto e 250 ml
d’acqua fredda.

« Collocare un uovo caldo in ognuna delle miscele
colorate e lasciarlo immerso per 4-6 minuti.

« Rimuovere le uova dalla miscela colorata utilizzando
un cucchiaio, picchiettarle con la carta assorbente e
lasciarle asciugare.

Consiglio: frizionare le uova con un po’ di olio neu-
tro per renderle ancora piu brillanti.

DELIKATNY PASTEL: Pie¢ romantycznych

odcieni pastelowych do biatych jajek.

Potrzebne materialy: biate jajka, ocet, 5 szklanek i

duza tyzka, nozyczki, recznik papierowy, (olej)

Jak to zrobic

« Ugotowac jajka i trzymac w cieptym miejscu.

+ Rozdzieli¢ wktady z farbami przy pomocy nozyczek.

« Nastepnie dobrze wstrzasnac¢ wktadem z farbg i
odcig¢ koncowke.

- Kazda farbe przela¢ do szklanki i za kazdym razem
dodac dwie tyzki octu oraz 250 ml zimnej wody.

« Do kazdej farby wtozy¢ ciepte jajko i farbowac od
czterech do szedciu minut.

« Wyjac jajka tyzka z farby, wytrzec recznikiem papie-
rowym i pozostawi¢ do wyschniecia.
Wskazowka: natarcie ich neutralnym olejem.

(V) MAIGI PASTELTONI: Pieci romantiski pasteltoni
baltam olam.

Vajadzigie materiali: baltas olas, etikis, 5 glazes un
édamkarote, skéres, papira dvielis, (ella)

Tas notiek sadi

« Izvarit olas un turét siltas.

« Uzvelciet cimdus un ar skérém atdaliet krasu patro-
nas citu no citas.

Katru krasas patronu sakratiet un nogrieziet tai galu.
Katru krasu ielejiet sava glazé un katrai krasai pievi-
enojiet divas @damkarotes etika un 250 ml auksta
adens.

Katra krasas skiduma ielieciet olu, kamér ta vél

silta, apsedziet glazi un pagaidiet Cetras lidz sesas
minutes, kamér ola nokrasosies.

Ar édamkaroti iznemiet olu no krasas skiduma,
uzlieciet uz papira dviela un laujiet nozat.
leteikums: Lai ola spidétu vél vairak, ieziediet to ar
nelielu daudzumu neitralas iedarbibas ellas.

.

KIETA PASTELE: Penki romantiski pasteliniai
atspalviai baltiems kiausiniams.
Reikalingos medziagos: kiausiniai baltasis, actas,
5 stiklinés ir valgomasis $aukstas, zirklés, popierinis
ranksluostis, (aliejus)
Viskas paprasta
« I3virkite kiausinius ir palikite stoveéti siltai.
« Atsargiai atkirpkite dazy kapsules Zirklémis.
« Dazy kapsules gerai papurtykite ir nukirpkite antgali-
us.
« ] kiekvieng stikline jpilkite po du valgomuosius
Saukstus acto ir apie 250 ml salto vandens.
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- | kiekviena stikline jleiskite po $iltg kiausinj ir palaiky-
kite keturias—3esias minutes.
« ISimkite kiausinj i$ stiklinés valgomuoju Saukstu, nu-

valykite ir leiskite iSdziuti ant popierinio ranksluoscio.

Patarimas: Patepus nudazytus kiausinius neutraliu
aliejumi jie blizgés dar labiau.

@ ORN PASTELL: Romantilised pastelltoonid

valgetele munadele.

Vajalikud materjalid: valged munad, dédikas, 5 klaasi

ja supilusikas, kaarid, majapidamispaber, (6li)

Nii see kdib

«» Keetke munad ja hoidke neid soojas.

« Loigake varvipadrunid kaaridega Uksteise kiljest
lahti.

+ Loksutage niitid vérvipadruneid ja I6igake neilt
otsad maha.

« Valage varvid klaasidesse ning lisage igasse klaasi
kaks supilusikat aadikat ja 250 ml kiilma vett.

- Asetage igasse varvivanni tiks soe muna ja laske 4-6
sekundit varvuda.

« Votke munad supilusikaga vérvivannist valja,
tupsutage majapidamispaberiga ja laske kuivada.
Soovitus: Lisage munadele ldiget, h66rudes neile
veidi neutraalset ol.

@ JEMNY PASTEL: P&t romantickych pastelovych
odstind pro bild vejce.

Potiebny material: bila vejce, ocet, 5 sklenic a polév-
kova |zice, nlizky, papirové utérka, (olej)

Takto to funguje

« Vajicka uvarte a udrzujte je v teple.
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« Barevné néaplné od sebe oddélte ntdizkami.

« Barevné néplné protiepejte a odfiznéte hroty.

« Do kazdé sklenice nalijte jednu barvu a pfidejte vzdy
dvé polévkové Izice octa a také cca 250 ml studené
vody.

+ Do kazdé barevné lazné vlozte teplé vejce a nechejte
jej Ctyfi az Sest minut barvit.

+ Vejce poté z barevné lazné vyjméte polévkovou IZici,
otete papirovou utérkou a nechejte uschnout.

Tip: Vejce se budou jesté vice lesknout, pokud je
potiete trochou rostlinného oleje.

(SK) NEZNY PASTEL: P4t romantickych pastelovych
odtienov pre biele vajicka.

Potrebny material: biele vajicka, ocot, 5 pohérov a
polievkova lyZica, noznice, papierova utierka, (olej)
Takto to funguje

« Vajicka uvarte a udrzujte ich teplé.

« Noznicami od seba oddelte farebné naplne.

- Farebné naplne teraz pretrepte a odrezte hroty.

Do kazdého pohara dajte po farbe a dve polievkové
lyZice octu a tiez 250 ml chladnej vody.

Do kazdého farebného kupela viozte teplé vajce a
Styri az Sest minut ho farbite.

Potom vajcia polievkovou lyZicou z farebného
kupela vyberte, utrite papierovou utierkou a nechaj-
te oschnut.

Tip: Vajickam dodate na lesku, ak ich ponatierate
trochou neutrdineho oleja.

@ NEZEN PASTEL: Pet romanti¢nih pastelnih
odtenkov za bela jajca.

®

Polreben material: bela jajca, kis, 5 kozarcev in jedilna

Zlica, Skarje, kuhinjski papir, (olje)

Tako deluje

+ Jajca skuhajte in ne pustite, da se shladijo.

« Locite barvne vlozke s $karjami drug od drugega.

« Sedaj barvne vlozke pretresite in odrezite konice.

« Vsako barvo napolnite v kozarec ter v vsakega dodaj-
te po dve jedilni Zlici kisa in 250 ml hladne vode.

« V vsako barvno kopel polozite toplo jajce in ga
barvajte stiri do $est minut.

« Jajca z jedilno Zlico izvzemite iz barvne kopeli, jih
popivnajte s kuhinjskim papirjem in pustite, da se
posusijo.

Nasvet: Podelite jajcem dodaten lesk, s tem da jih
premazete z nekaj nevtralnega olja.

BLAGE PASTELNE BOJE: Pet romanti¢nih

pastelnih nijansi za bijela jaja.

Potreban materijal: bijela jaja, ocat, 5 ¢asa i jusna

Zlica, Skare, kuhinjski papir, (ulje)

Kako se to radi

« Skuhajte jaja i drzite ih na toplom.

- Skarama medusobno odvojite patrone s bojom.

« Sada protresite patrone s bojom i odrezite im vrh.

« Ulijte svaku boju u ¢asu te dodajte po dvije jusne
Zlice octa i 250 ml hladne vode.

« U svaku kupelj s bojom polozite jedno toplo jaje i
bojite ga Cetiri do $est minuta.

- Izvadite jaja iz kupelji s bojom jusnom zlicom,
prebrisite ih kuhinjskim papirom i pustite ih da se
osuse. Savjet: Podarite jajima dodatan sjaj tako $to
cete na njih utrljati malu koli¢inu neutralnog ulja.

®

PASTEL DELICAT: Cinci nuante pastel roman-

tice pentru oua albe.

Materiale necesare: oua albe, otet, 5 pahare si

lingura, foarfecd, hartie de bucatarie, (ulei)

lata cum se procedeaza

« Fierbeti oudle si mentine-le calde.

« Desprindeti unele de altele cartusele de vopsele cu
foarfeca.

« Acum agitati cartusele de vopsea si taiati-le varfurile.

« Turnati fiecare vopsea in cate un pahar si adaugati
cate doua linguri de otet si cca. 250 ml de apa rece.

- In fiecare baie de colorare introduceti cate un ou
cald si vopsiti-l intre patru si sase minute.

+ Scoateti ouale cu o lingura din baia de vopsire,
tamponati-le cu hartie de bucatarie si lasati-le sa se
usuce.

SUGESTIE: Conferiti oualor luciu suplimentar
frecandu-le cu putin ulei neutru.

HEXKEH NACTEJ1: lNeT pomaHTUYHM NacTenHn

TOHa 3a 6enm Anua.

Heo6xoanmu matepuanu: 6enu aiiua, oleT,

5 CTBKNEHW Yallm 1 CYNEHUN TBXMLW, HOXMLA,

KyXHEHCKa xapTus, (0n1o)

Kak ce npasu

- CBaperte fAiLaTa 1 rm nogabprKaiiTe Tonu.

- Pasgenete c HoXMUa KancynuTe ¢ 60a efHa OT gpyra.

« Cera pasknatete gobpe Kancynute ¢ 60a u oTpexerte
BbpXoBeTe.

« MNocTaBeTe Bcska 601 B CTbK/eHa Yalla 1 gobaBeTte
CbOTBETHO AiBE CYMNeHV MbXKnum oueT 1 250 ml
cTyfeHa Boja.

« BbB BCAKa LiBeTHa 6aHA nocTaBeTe TOMJO ALE U rO
OCTaBeTe YeTUpU A0 LECT MUHYTU fia ce 6oaguca.

« M3BapeTe AnyaTa CbC CyneHa bKnLa oT LBeTHaTa
6aHs, MOACYLLETe M C KYXHEHCKA XapTuA v rm
OCTaBeTe Aja CbXHaT.

CobBeT: [pyaanTe Ha AlLaTa AONbHUTENEH
6N1ACHK, KaTo IV HaTbpKaTe C MaNKo HeyTpanHo
onvo.

FINOM PASZTELL: Fehér tojasok 6t romanti-
kus pasztellkontdsben.

Sziikséges anyagok: fehér tojas, ecet, 5 pohar és

evékanal, ollo, konyhai torlépapir, (olaj)

Igy megy

» F6zze meg a tojasokat és tartsa melegen.

« Vélassza szét a festékpatronokat olléval.

+ Most razza fel a festékpatronokat, és vagja le a
hegytiket.

« Toltson minden festéket egy poharba, és adjon a
poharakhoz egyenként két evékanal ecetet és 250
ml hideg vizet.

« Tegyen egy meleg tojast minden festékfiirdébe, és
folytassa a szinezést 4-6 percig.

« Vegye ki a tojasokat evékanallal a festékflird6bdl,
torolje le azokat konyhai torlépapirral, és szaritsa
meg.

Tipp: Kolcsondzzon plusz csillogast a tojasoknak
ugy, hogy kevés semleges olajjal bed6rzsoli azokat.
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